
 

 

   REGULAMIN 

   SALI GIMNASTYCZNEJ 

 

1. Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym do prowadzenia zajęć  

z wychowania fizycznego, zajęć sportowo – rekreacyjnych oraz imprez 

szkolnych.  

2. Przebywanie na sali gimnastycznej i korzystanie z jej urządzeń dozwolone 

jest tylko w obecności nauczyciela.  

3. Wszystkich ćwiczących obowiązuje odpowiedni do ćwiczeń strój 

sportowy – koszulka, spodenki lub dres oraz sportowe obuwie zmienne na 

miękkiej i jasnej podeszwie.  

4. Uczeń może opuścić salę gimnastyczną za zgodą nauczyciela.  

5. Podczas przerw sala gimnastyczna pozostaje pusta (nie przebywa na niej 

nikt z wyjątkiem nauczyciela wychowania fizycznego). 

6. Korzystający z sali gimnastycznej obowiązani są zachować porządek  

i czystość w trakcie oraz po swoich zajęciach, a także dbać o sprzęt  

i urządzenia sportowe. W przypadku celowej dewastacji mienia ponoszą 

oni materialną odpowiedzialność za dokonanie zniszczenia.  

7. Wszystkie urządzenia sali oraz sprzęt do ćwiczeń mogą być 

wykorzystywane tylko zgodnie z ich przeznaczeniem.  

8. Młodzież ćwicząca na sali gimnastycznej zobowiązana jest przestrzegać 

poleceń nauczyciela, dotyczących szczególnie: porządku, bezpieczeństwa 

oraz dyscypliny w czasie zajęć oraz po ich zakończeniu.  

9. Za stan urządzeń i sprzętu sportowego oraz ich przydatności do ćwiczeń,  

a także za bezpieczeństwo ćwiczących w czasie zajęć odpowiedzialny jest 

nauczyciel.  

10. Każdy wypadek (kontuzję, skaleczenie) uczniowie zgłaszają natychmiast 

nauczycielowi.  

11. O wszelkich usterkach w sprzęcie sportowym należy niezwłocznie 

informować  nauczyciela wychowania fizycznego. 

12. Bez zezwolenia nauczyciela wychowania fizycznego zabrania się 

wynoszenia sprzętu sportowego poza teren sali.  

13. Stowarzyszenia i organizacje pozaszkolne mogą korzystać z sali 

gimnastycznej po uprzednim zawarciu pisemnej umowy z dyrekcją 

szkoły.  

14. Po każdych zajęciach z nową grupą/klasą pomieszczenie należy 

przewietrzyć i zdezynfekować blaty, poręcze oraz używane pomoce 

dydaktyczne - w warunkach epidemii. 

Powyższy regulamin dotyczy wszystkich użytkowników sali gimnastycznej.  

Za wypadki spowodowane jego nieprzestrzeganiem dyrekcja szkoły oraz 

nauczyciele wychowania fizycznego nie odpowiadają.  


